
CONTACTS UTILES

La Croix-Rouge
près de chez moi

La plateforme téléphonique
de la Croix-Rouge française : 

0 800 858 858 Le 115

Je suis
sans domicile fixe

J’ai besoin de parler
et d’être écouté

Je suis en difficulté,
j’ai besoin d’aide

pOur que chacun reprenne une vie nOrmale

covid-19
se vacciner maintenant

se prOtéger du virus :

Le vaccin,
couplé aux gestes barrières,

est la seule solution
pour maîtriser l’épidémie

de Covid-19.

1 m

Facile à lire
et à comprendre

questiOns / RépOnses

« J'ai déjà eu la Covid-19,
je n'ai pas besoin

de me faire vacciner. » On ne sait pas combien de temps
on est protégé après avoir été malade.

Il est recommandé de se faire vacciner
et une seule dose suffit

« Le vaccin rend malade »
Le vaccin

apprend au corps à se défendre contre le virus.
Quelques effets sont possibles,

mais ils sont légers et de courte durée

fièvre
douleur

dans le bras,
à la tête

fatigue

« Si je suis vacciné,
je n'ai plus besoin
de me protéger » Le vaccin protège des formes graves du virus

mais on peut toujours le porter et le transmettre.
Il faut continuer d'appliquer les gestes barrières.
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en bref
la covid-19

Toux Fièvre Difficulté
à respirer

Perte du goût
et de l'odorat

Complications

Le pass sanitaire :
C’est un document

nécessaire pour accéder
à certains lieux ou événements

P A S S

La Covid-19 provoque :

Le virus est toujours présent
Des variants plus contagieux circulent

À tout moment, je peux me faire aider par :

Je vais me faire vacciner

un docteur ou
un pharmacien

une personne
de confiance

la Croix-Rouge
française

Par téléphone : 
0 800 009 110

Sur le site : 
www.sante.fr

Je prends rendez-vous

COVID-19

Le masque reste obligatoire quand :

il y a du monde

dans les
transports

dans les
magasins

le vaccin
est gratuit

Je suis de nationalité
étrangère j'ai perdu

mes papiers

je n'ai pas 
de carte vitale

même si :

le vaccin n’est pas obligatoire
mais il me protège,

et protège les autres

le vaccin est pour
tout le monde

en bref
la vaccination
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